
  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1

RISO ALLE VERDURE DI STAGIONE CREMA DI LEGUMI CON PASTA
RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL BURRO E 

SALVIA
PASTA AL POMODORO

SETTIMANA
FORMAGGIO LATTERIA PIZZA MARGHERITA (PIATTO UNICO) COSCIA DI POLLO AL FORNO HAMBURGER DI TROTA AI FERRI FAGIOLI CANNELLINI IN UMIDO

7-11 ottobre
CAPPUCCIO JULIENNE

CAROTE IN TEGAME
INSALATA VERDE FAGIOLINI ALL'OLIO SPINACI GRATINATI

4-8 novembre

2-6 dicembre
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

2

PASSATO DI VERDURE CON PASTA PASTA ALLA CREMA DI VERDURE RISO ALLA PARMIGIANA

SETTIMANA

PASTA ALLA ZUCCA E ASIAGO (PIATTO 

UNICO)
BOCCONCINI DI TACCHINO AL LIMONE

GNOCCHI AL RAGU' DI VITELLONE (PIATTO 

UNICO
CROCCHETTE DI LEGUMI CROCCHETTE DI MERLUZZO GRATINATE

14-18 ottobre BROCCOLI GRATINATI PATATE AL FORNO BIETA AL TEGAME CAROTE JULIENNE FINOCCHI AL TEGAME

11-15 novembre
INSALATA VERDE

9-13 dicembre
FRUTTA FRESCA

DOLCE (a rotazione: dolce da forno, budino, 

gelato)
FRUTTA FRESCA MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

3
PASTA ALLA CREMA DI BROCCOLI CREMA DI PATATE E CAROTE CON RISO PASTA AL PESTO RISO AL PORRO

SETTIMANA
ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO

SPAETZLE ALLA MAMMAROSA (PIATTO 

UNICO)
SFORMATO DI MERLUZZO AL FORNO UOVA STRAPAZZATE SFORMATO DI LENTICCHIE

21-25 ottobre FINOCCHI JULIENNE SPINACI AL TEGAME PATATE ALL'OLIO CAROTE E CAPPUCCIO JULIENNE FAGIOLINI ALL'OLIO

18-22 novembre INSALATA VERDE

16-20 dicembre FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

4
RISO ALLO ZAFFERANO CREMA DI LEGUMI CON ORZO PASTA INTEGRALE AL POMODORO PASTA ALLE VERDURE DI STAGIONE

SETTIMANA
FRITTATA AL FORMAGGIO SFORMATO DI HALIBUT GRATINATO FORMAGGIO MONTASIO POLLO DORATO AL MAIS

SPEZZATINO DI VITELLONE CON POLENTA 

(PIATTO UNICO)

28 ott - 1 nov
CAROTE JULIENNE CAPPUCCIO JULIENNE FAGIOLINI ALL'OLIO BIETA ALL'OLIO FINOCCHI GRATINATI

25-29 novembre

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Anno Scolastico 24/25 PRIMARIA "Marconi" San Giorgio - SAN MICHELE AL TAGLIAMENTO

Pane: 1 volta a settimana a rotazione pane integrale (Convenzionale)

Prodotto biologico: Asiago DOP, Passata di Frutta, Pane, Pasta, Banana,  Mele Gialle, Patate, Riso, Uova, Piselli, Yogurt, Confettura di Frutta, Latte, Passata di Pomodoro, Carne di Vitellone, Piselli, Ricotta, Gallette di 

Riso. 

Km 0: Mele Gialle, Patate, Yogurt alla frutta

Prodotti DOP o IGP: Asiago, Casatella, Parmigiano Reggiano, Montasio

Pesce: Merluzzo carbonaro (Pollachius virens), Eglefino - Asinello (Melanogrammus aeglefinus) - zona di pesca FAO 27, 37, Trota iridea (Oncorhynchus mykiss) da allevamento italiano.
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